
Til medlemmer i Elnesvågen Turnforening 

 

Elnesvågen den 04.03.2026 

Sakliste og saksdokumenter for årsmøte i ETF 2025 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 11.02.2026. 

Årsmøtet avholdes den 18.3.2026 kl: 19.00-20.30 på møterommet i 2. etg. Frænahallen 

Under følger saksliste for årsmøtet: 

Sak 1: ​ Godkjenne de stemmeberettigede. 

 

Sak 2:​ Velge møteleder (dirigent) 

Forslag til vedtak: Gerd Anne Gammelsæter velges til møteleder. 

 

Sak 3: ​ Velge referent (protokollfører) 

Forslag til vedtak: Elin Nyheim velges til referent. 

 

Sak 4: ​ Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 

Forslag til vedtak: 2 av de tilstedeværende velges til å underskrive protokollen.  

 

Sak 5: ​ Godkjenne innkallingen 

Forslag til vedtak: Innkallingen godkjennes.  

 

Sak 6: ​ Godkjenne sakslisten 

Forslag til vedtak: Sakslisten godkjennes.  

 

Sak 7: ​ Godkjenne forretningsorden 

1.​ Årsmøtet ledes av valgt dirigent, heretter kalt møteleder. Referat føres av valgt referent. 

2.​ Alle som ønsker ordet, tegner seg hos møteleder. Hver deltaker kan ta ordet inntil to ganger i 

samme sak. Taletid er inntil 3 minutter per innlegg. 

3.​ Forslag fremmes muntlig eller skriftlig til møteleder. Når møteleder setter strek, kan det ikke 

fremmes nye forslag. 

4.​ Kun saker som står på sakslisten kan behandles. 

5.​ Vedtak fattes med alminnelig flertall blant de fremmøtte, med mindre vedtektene sier noe 

annet. 

6.​ Referatet (protokollen) skal inneholde vedtakene som fattes. Det signeres av møteleder og to 

valgte medlemmer. 

Forslag til vedtak: Forretningsordenen godkjennes.  

 

 



Sak 8: ​ Behandle turnforeningens årsberetning 

Forslag til vedtak: Årsberetningen godkjennes.  

 

              Sak 9: ​ Behandle turnforeningens regnskap i revidert stand 
​ Forslag til vedtak: Revidert regnskap godkjennes. 
 

Sak 10: Behandle forslag og saker: 

Se eget saksfremlegg fra styret for denne saken med forslag til vedtak.  

 

Sak 10.1: Revidering av dugnadspraksis 

Sak 10.2 Lønn og godtgjørelse til trenere og styremedlemmer 

Sak 10.3 Godtgjørelse til foreldretrenere og styremedlemmer 

Sak 10.4 Bag til konkurransegymnaster 

Sak 10.5  Utmeldingspraksis 
 

Sak 11:​Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 

Forslag til vedtak:  
Medlemskontingenten blir som før, kr 250 per år for gymnaster, kr 150 per år for støttemedlemmer. 
Medlemskontingenten faktureres per kalenderår. Med medlemmer menes aktive gymnaster, også 
voksne gymnaster. Foreldre, styremedlemmer og andre regnes som støttemedlemmer. 
  
Treningsavgiftene blir som før.  
Gymlek 4 år og 5 år ​ ​ ​ kr 500 per halvår 
1. - 4. klasse​ ​ ​ ​ kr 750 per halvår 
Aspirant (opptak)​ ​ ​ kr 1000 per halvår 
Salto fra 5. klasse​ ​ ​ kr 1000 per halvår 
Team gym (opptak)​ ​ ​ kr 1650 per halvår 
Gym4Life​ ​ ​ ​ kr 500 per halvår (gratis fram til august 2026) 
Parkour​​ ​ ​ ​ kr 750 per halvår 
 
Søskenmoderasjon skal være 30 %. Gymnasten med høyest treningsavgift må betales i sin helhet, 
øvrige søsken får 30 % søskenmoderasjon.  
 
 
Sak 12: Vedta turnforeningens budsjett 

Forslag til vedtak: Forslag til budsjett vedtas.  
 

Sak 13: Behandle turnforeningens klubbhåndbok, sportsplan og organisasjonskart 

Forslag til vedtak: Styret gis fullmakt til å oppdatere klubbhåndbok og sportsplan ved behov samt 

endre organisasjonskart og komiteer.   

 

Sak 14: Foreta følgende valg: 

14.1 Styret: 

- Leder 

- Nestleder  

- Minimum 5 styremedlemmer 

(Leder og nestleder velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges samlet. Deretter velges varamedlemmer samlet. 
Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1.varamedlem, 2. varamedlem osv.)  



 

Styrets sammensetning sesong 2025​
Leder: ​ ​ ​ Linn Antonie Nerlandsrem​​ 2025 (på valg)​
Nestleder: ​ ​ Michelle Hustad     ​ ​ 2025/2026 (ikke på valg) 
Styremedlem/Kasserer: ​ Torunn Skotheim                                  2024/2025 (på valg)​
Styremedlem: ​ ​ Malin Kleppen​ ​ ​ 2024/2025  (på valg)​
Styremedlem: ​ ​ Elin Nyheim​ ​ ​ 2024/2025  (på valg)​
Styremedlem: ​ ​ Tone Solheim                                ​ 2024/2025 (ikke på valg, men fratrer etter eget 
ønske) 
Styremedlem: ​ ​ Gerd Anne Gammelsæter​ ​ 2025  (på valg)  

Første vara: ​ ​ Marita Nøsavik​ ​ 2025 (på valg) 
Andre vara:​ ​ Ikke besatt​ ​ (på valg) 
 
​
14.2 Kontrollutvalg: med minst to medlemmer og minst ett varamedlem.  

Kontrollutvalg.​
Medlem: ​ ​ Knut Arve Orten Lie ​ ​ 2025/2026  (ikke på valg) ​
Medlem:​ ​ Sven Arne Rødal ​ ​ ​ 2024/2025 (på valg)​
Varamedlem:​ ​ Stian Skottheimsvik​ ​ 2024/2025 (på valg) 

 

14.3 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett 

eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 

Styrets forslag: Årsmøtet gir styret fullmakt til å oppnevne representantene. 
 

 

14.4 Valgkomité: Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem. 

Valgkomite:​
Leder:​ ​ ​ Håkon Slutås​ ​ 2024/2025  (på valg)​
Medlem:​ ​ June Elnes ​ ​ 2025/2026/2027  (ikke på valg) ​
Medlem:​ ​ Christabel Finseth​               ​2025/2026  (ikke på valg) ​
Varamedlem: ​ ​ Ikke besatt​ ​ (på valg) 

 

14.5 Barneidrettsansvarlig 
Barneidrettsansvarlig i 2025 har vært Christabel Finseth.  

Styrets forslag: Årsmøtet gir styret fullmakt til å oppnevne ny barneidrettsansvarlig ved behov. 
 

Ved spørsmål om årsmøtet, kan Elnesvågen turnforening kontaktes på  
elnesvaagenturnforening@gmail.com 

Med vennlig hilsen styret  
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